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Animaux terrestres
12 Gecko vert Phelsuma astriata
13 Gecko bronze Ailuronyx sechellensis
14 Bernard-l’hermite Coenobita rugosus
15 Mille-pattes
     Sechelleptus seychellarum
16 Scinque des Seychelles
     Mabuya sechellensis
17 Scinque de Wright Mabuya wrightii
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Flore et oiseaux terrestres
18 Bois tortue Morinda citrifolia
19 Bois citron Rothmannia annae
20 Pisonia Pisonia grandis
21 Peponium Peponium sp.
22 Gallinule poule d’eau Gallinula chloropus
23 Tourterelle de Madagascar
     Streptopelia picturata
24 Colombine zebrée Geopelia striata
25 Petit merle des Îles ou Rousserole des
     Seychelles Acrocephalus sechellensis
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Oiseaux marins
1 Cordonnier ou Noddi marianne
   Anous tenuirostris
2 Noddi brun Anous stolidus
3 Sterne bridée Sterna anaethetus
4 Sterne fuligineuse Sterna fuscata
5 Sterne de Dougall Sterna dougallii
6 Grande frégate Fregata minor
7 Paille-en-queue ou Petit Phaeton
   Phaethon lepturus

L’Ile Aride

. . . l’un des plus beaux panoramas de l’archipel des Seychelles

8 Paille-en-queue rouge ou Petit Phaeton
   à brins rouges Phaethon rubricauda
9 Sterne blanche ou Gygis blanche
   Gygis alba
   Puffin fouquet ou Puffin du Pacifique
   Puffinus pacificus
   Puffin d’Audubon
   Puffinus Iherminieri
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L’île Aride est une Réserve Naturelle Spéciale selon la
loi seychelloise. Elle fut achetée en 1973 par Christopher
Cadbury pour la Royal Society for Nature Conservation,
une organisation de protection de la nature basée en
Grande-Bretagne. Depuis 2004, Aride est gérée par la
Fondation pour la Conservation des Iles. Ce n’est pas
par hasard qu’Aride n’a pas été déparée: elle a été
gérée avec soin de façon à ce que la richesse de sa
faune et de sa flore sauvages soit aussi peu touchée
que possible. N’oubliez pas que nous sommes tous
des invités sur une île qui ‘appartient aux oiseaux’.

Veuillez rapporter toutes vos ordures avec vous.
Veuillez ne pas fumer en dehors de l’Abri consacré
aux Visiteurs.
Veuillez ne pas vous écarter des chemins balisés et ne
pas escalader la colline sans un Guide/Gardien.
Veuillez ne pas toucher et ne pas déranger les oiseaux
et autres animaux.
Veuillez ne pas ramasser de coquillages, coraux ou
oeufs d’oiseaux – ils sont tout protégés par la loi.

Le tourisme a délibérément été peu développé, car
la préservation de la faune et de la flore de l’île est le
but unique de la réserve. Aride ne cherche pas à faire
des bénéfices. Vos droits de débarquement et les
dons d’amis contribuent à faire d’Aride le sanctuaire
exceptionnel qu’elle est devenue, afin qu’elle puisse
enrichir les mers et les cieux de l’Océan Indien
pour toujours.

Depuis des siècles la faune et la flore ont été préservées
dans cette île où seuls quelques pirates sont venus
cacher leur trésor. Protégée par ses vagues déferlantes,
Aride n’a été colonisée qu’à partir de 1851. Les forêts
ont alors été détruites et remplacées par des cocotiers,
et des milliers d’oiseaux de mer et d’oeufs ont été saisis.
Malgré cela, les colonies d’oiseaux de mer, qui furent
la proie des rats et des chats sur un grand nombre
d’autres îles, ont survécues sur l’île d’Aride.

Les oiseaux ne sont pas les seules espèces à être
protégées sur l’île, tous les animaux et toutes les plantes
sont également protégés y compris les tortues qui
viennent sur la rive pour pondre leurs oeufs, ainsi que
les poissons, les coquillages et le corail du récif.

Aride est la plus importante réserve d’oiseaux des
Seychelles. On y trouve plus de 750 000 couples de dix
espèces d’oiseaux marins nicheurs, plusieurs milliers
de frégates et cinq espèces d’oiseaux terrestres
endémiques des Seychelles dont la très rare Pie chanteuse.

Bienvenue à l’un des plus beaux spectacles de la nature
de l’Océan Indien. Cette petite île qui émerge de façon
impressionnante de la mer, est recouverte d’un riche
manteau de forêt naturelle, avec du côté sud, un plateau
côtier fertile. Une plage bordée de palmiers, des eaux
claires comme du cristal et un riche récif de corail
complètent l’image d’une île tropicale idyllique.
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